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CAALNTOS WENDAS

PLANEACION PEDAGOGICA

PROFESIONAL: Ana Yuri Varén y Angie Moreno | NIVEL: Parvulos Ay B | FECHA: 14 DE MAYO DE 2025

PROPOSITO: Promover experiencias significativas mediante espacios literarios donde las nifias y
los nifios se sientan seguros de sl mismos, establezcan vinculos afectivos con sus pares y se
fomente el valor de la amistad mediante transiciones, seguras, sensibles y arménicas.

DESARROLLO A FORTALECER: Reconozcan sus habilidades fisicas, comunicativas y de exploracién a
través de diferentes estrategias pedagdgicas acordes a sus intereses.

EJES DE TRABAJO: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas.

ESTRATEGIA: PROYE_CT‘C') PEDAGOGICO ActFVIdad Rectora:
Transformando y pintando la naturaleza voy Literatura y arte.
Asa_mblea, Taller ' sidande®

NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cuento los mejores amigos — Actividad TSSA

RECURSOS/MATERIALES:

> Papel kraft, tubos de papel, recipientes, pinturas, hojas iris, marcadores, cinta, fichas.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA:

Se dara la bienvenida a los participantes armonizando el espacio con musica infantil, posteriormente las
profesionales les pediran sentarse en semicirculo, este dia comenzaremos la actividad de bienvenida con la
cancién “el baile del movimiento”, invitando a las nifias y os nifios a bailar, seguir la coreografia y activar su
cuerpo para nuestro gran dia.

Seguidamente pasaremos a lavarnos las manitos para fomentar en las nifias y los nifios los habitos de higiene
antes de comer, luego tomaran un deliciosos y nutritivo alimento que les ayudar a acrecer sanos Yy fuertes, la
profesional Angie les explicara la importancia de consumir las frutas.

A continuacion, las profestonales motivaran a los hifos y nifias a participar en la actividad fisica, para ello el
dia de hoy participaremos de ejercicios de yoga, invitaremos a las nifias y nifios a seguir los ejercicios de
yoga por las profesionales, con el fin de activar su cuerpo a través de diferentes posturas, permitiéndoles
fortalecer su esquema corporal y la coordinacién. la profesional Ana les recordara a los participantes, que la
actividad fisica nos permite tener un habito de vida saludable, en nuestro crecimiento.

Para la experiencia pedagdgica del dia de hoy la profesional les invitara a sentarse todos en grupo para
escuchar el cuento “los mejores amigos” la profesional Angie narrara el cuento en voz alta, luego se realizaran
preguntas para fortalecer la comunicacién y la capacidad de expresion de las nifias y los nifios, la profsional
les recordara que los amigos se quieren, se respeta, se abrazan, se ayudan y se acompanan, desde muy
pequefios podemos aprender a compartir con nhuestros amigos y mantener una sana convivencia haciendo
que cada etapa de la vida sea segura y armonica. Después de la asamblea la profesional los invitara a los
nifios a participar de la creacién del mural de la amistad, que llamaremos la amistad es un arte. Para esto se
pegara papel kart en la pared cada nifio tendra un tubo de papel las profesionales crearan un figura con el
tubo y tendrén a sus disposicion sobre las mesas pinturas de varios colores, podran escoger la que deseen
y colocar el sello sobre el mural, luego de terminar cada uno pasara a pegar una palabra alusiva a la amistad
la cual tendremos en cuenta siempre en nuestro salén, Luego tendrén a su disposicion fichas ldgicas donde
podran jugar libremente con sus compaieros, aprender a compartir y jugar en equipo. El principal objetivo
es resaltar tambien en los nifios y nifias que las transiciones traen consigo muchas experiencias y estar en
el jardin nos ayuda a tener espacios donde compartimos con amigos y fortalecemos los vinculos afectivos
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para que de manera auténoma puedan expresar lo que les genero esta experiencia.

Después de la experiencia pedagdgica el dia de hoy las profesionales invitaran a las nifias y los nifios a
lavarse las manos y practicar control de esfinter fomentando la autonomia, luego en el comedor se fomentara
las correctas posturas al comer para tomar un nutritivo almuerzo, posteriormente al cepillarse los dientes
cantaremos la cancion “limpio mis dientes” para luego ir a la siesta.

Después del descanso y tomar sus onces para finalizar la jornada invitaremos a los nifios y nifias a sentarse
comodamente creando una media luna, alli se les entregara instrumentos musicales donde podran jugar,
cantar y escuchar diferentes sonidos, desde alli la profesional Angie les ensefiara la cancién “debajo de mi
cama hay una cucaracha’”, por lo que comenzaran a cantar acompariados de algunos instrumentos musicales

como el tambor y las maracas.
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